
  

 

 

 

 

Entree: € 10,- per persoon 

inclusief thee, koffie en 

lekkere hapjes uit Sri Lanka. 

Sri Lanka - 

avond 

Georganiseerd door Stichting 

Mangayar Punar Vaalvuk Kalaham 

(MPVK) 

ten bate van kansarme 

plattelandsvrouwen op Sri Lanka 

op woensdag 21 april 

in wijkcentrum De Symfonie 

Valckenierstraat 1 in Arnhem 
 

Graag opgeven via een mailtje naar 

mangayar@live.nl    

of bel: 06-84168364. 
 

Verhinderd? 

Giro 420 7988 

t.n.v. St. MPVK te Arnhem 
 

Sri Lanka - avond 

Georganiseerd door Stichting Mangayar Punar Vaalvuk Kalaham (MPVK) 

ten bate van kansarme plattelandsvrouwen op Sri Lanka 

op woensdag 21 april 

in wijkcentrum De Symfonie 

Valckenierstraat 1 in Arnhem 

 

18.30 uur:  Ontvangst met thee / koffie.  
 
19.15 uur:   Presentatie over het project   
         kansarme plattelandsvrouwen. 

 
20.00  – 21.30 uur: 

Mantra zingen 
met Piet Groot. 

Mantra’s zijn heilige gezangen uit de Veda's.  
Mantra betekent bevrijding van het denken! 

 
21.30 – 21.45 uur:  
Gelegenheid voor vragen stellen  

met een kopje thee. 
 
22.00 uur:   Afsluiting. 
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