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Verslag van werkbezoek aan Sri Lanka in juni 2010 door de voorzitter van Stg. MPVK 

 

Op 10 juni 2010 vloog ik naar Sri Lanka samen met mijn twee zussen. De volgende dag kwamen wij  

op Katunayake vliegveld (1 uur buiten rijden van de hoofdstad Colombo) aan. Wij werden door onze 

vader opgehaald. Meteen reisden we door met een personenbusje naar Trincomallee, een havenstad 

in het oosten van Sri Lanka. Over een afstand van ongeveer 260 km deden we ongeveer 6 uur,door de 

vele  kapotte straten.  

Nadat ik uit Sri Lanka vertrokken ben (eind 1992), ben ik nog twee keer terug geweest. Door de 

jarenlange onveilige situatie ben ik die keren niet naar het oosten en het noorden geweest. Pas nu, na 

18 jaar weer naar het oosten, waar we eerst een paar dagen in Trincomallee verbleven. Hier kon ik 

niet veel contacten leggen door tijdgebrek. In de buurt zijn er de omliggende kleinere plaatsen zoals 

Thuvarankkadu en Saambaltheevu waar men onder de armoede grens leeft. 

 Door mijn tante ontmoette ik een vrouw uit een omliggende streek. Ik heb met haar uitgebreid een 

interview gehad. Zij heeft 6 kinderen. Haar man is ziek geworden waardoor hij zijn familie niet meer 

onderhouden. Vandaar was zonder veel succes een tijd naar het Midden Oosten gegaan om daar 

werk te zoeken en daarna een primitief veehouderijtje begonnen om haar gezin te kunnen 

onderhouden. Daarnaast doet zij ook huishoudelijk werk voor mensen in een stadsdeel van 

Trincomallee dat haar 20 euro per maand oplevert. Het is echter bij elkaar lang niet voldoende om 

haar gezin te onderhouden.  Dus willen wij met de doelstelling van MPVK kijken of we voor haar iets 

kunnen betekenen. Omdat zij vertelde haar heil weer in het Midden Oosten te zoeken, wil ik even 

afwachten wat haar plannen zijn. Als zij gemotiveerd is om in Trincomallee te blijven en haar gezin te 

onderhouden, willen wij zeker haar een microkrediet verlenen voor een veebedrijfje bij huis. 

 Om onze tijd goed te besteden, zijn wij bij de plaatselijke Sai Baba organisatie in Trincomallee gaan 

informeren welke seva projecten zij daar hebben. De lopende projecten zijn:  koken 1 keer in de week 

voor een weeshuis, en een  medical camp. Het medical camp is nu stop gezet, omdat het eerder 

beschikbare Tsunami fonds nu is afgesloten.  Het medical camp werd overigens door Sai devotees uit 

de VS ondersteund.  

Op de laatste dag van ons verblijf in Trincomallee maakten we van de gelegenheid gebruik om de 

nabijgelegen Koneswarar Tempel te bezoeken.  Dit is een oude Tempel die in een prachtige omgeving 

gebouwd is op de plek waar Ravanan zijn voeten gedrukt heeft.  Je moet via een ingang (fort) waar 
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nu het militaire gezag onder controle houdt. Vroeger liepen hier veel herten. Beide kanten zie je 

mooie bomen waaronder de indrukwekkende Banyan boom. Helemaal boven op de berg is de tempel. 

Als je kijkt naar beneden zie je in de diepte  de blauwe zee. Prachtig!  

De volgende dag  in de vroege ochtend om 5.00 uur vertrokken we naar het noorden met een busje.  

Onderweg genoot ik van de vele ongerepte natuur in oosten van Sri Lanka. Onderweg zagen we op de 

velden veel pauwen en heel aparte vogels zoals flamingo, papegaaien, kraaien, 7 sisters.  

Rond 8.30 uur passeerden wij Vavuniya. Na Vavuniya kwam  er een grote controle post die heet 

Omanthai. Gelukkig hoefden wij alleen de identiteitsbewijzen te laten zien, gelukkig geen uitgebreide 

bagage controles. Na de Omanthai controle post kreeg ik een zwaar gevoel .  

Onbewust vloeide tranen in mijn ogen. Ik voelde hoeveel levens in dit gebied omgekomen waren 

tijdens de burgeroorlog.  

Verder naar het noorden zie je ongeveer elke 500 meter afstand militaire controleposten. Aan beide 

kanten van de A9 (hoofdweg naar het noorden) waren er veel bomen gekapt om militaire 

voorzieningen zoals tenten en bunkers neer te zetten. In Kilinochi aangekomen namen wij pauze.  

Kilinochi  is een van de zwaar getroffen plaatsen tijdens de felle strijd tussen oktober 2008 en mei 

2009. Na 20 minuten pauze gingen wij verder. In Kaithady zagen wij een afgebroken IDP tent. Er 

waren veel Palmyrah (palm boom) waarvan de grote bladeren vernietigd waren door 

kettingbombardementen.  De palmboom word beschouwd als Katpaha Daru.  Dat betekent dat alles 

van de boom men kan gebruiken.  Het groeiproces van zaad tot boom  duurt meer dan 7 jaar. Het 

was jammer om de vernielingen aan de bomen te zien. In vele plaatsen was er nauwelijks begroeiing 

meer. 

 Rond 11.20 uur arriveerden wij in Jaffna, de grootste stad in het noorden van Sri Lanka,  waar ik bij 

schoonmoeder van mijn zusje kon logeren. De hitte van de temperatuur was daar echt voelbaar, 

verschillend van Trincomallee. In Trincomallee kun je het volhouden met 30+ graden, maar in Jaffna is 

het veel vochtiger waardoor je heel erg zweet. Drie keer per dag douchen was nog niet genoeg! 

Aan het eind van de eerste dag in Jaffna dacht ik echter, wat doe ik hier, hoe ga ik de mensen in nood 

helpen? Dit waren mijn innerlijke vragen. De volgende dag wilde ik eerst  de omgeving verkennen.  

Via de schoonfamilie van mijn zusje kwam ik in contact met een een kuiken (ei naar kuiken) 

productiebedrijf (kuikenbroederij). Daar kostten de kuikens 90 Rupees.  Omdat ons project om arme 

vrouwen ging, was men bereid voor MPVK kuikens voor 80 Rupees te verkopen.  

Hoe ik bij onze eerste “klant” ben gekomen is ook heel interessant verhaal. De schoonmoeder van 

mijn zusje kende een gezin die al langere tijd sukkelt met hun leven. In 1989 werd de man van het 

gezin door soldaten van het Indiaase leger (waren toen tijdelijk in Sri Lanka) Indian ruw geslagen. 

Daardoor brak zijn rug gedeeltelijk en kan hij niet meer rechtop lopen. Het gezin telt drie kinderen.  

De vrouw heeft geprobeerd een klein winkeltje op te zetten, de verkoop liep niet. Dus door het 

huishouden bij anderen te doen en maken van Sri Lankese maaltijden voor de winkels in de buurt kon 

ze een beetje haar gezin en familie onderhouden. Het sprak me heel erg aan om haar uit de nood te 

helpen. Zij had al een kippenhok achter het huis en was al heel blij met 21 kippen (heilige getal) om te 
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beginnen. Ook kocht ik kippenvoer voor haar en nodige watertoevoer.  Dit willen wij haar schenken, 

dus niet als micro krediet dat terugbetaald moet worden. 

Verder trof ik 3 vrouwen die ook een kleine kippenfarm wilden beginnen, maar het risico van 

kippensterfte in de hete maanden  juli en augustus wilden vermijden. Met hen is afgesproken dat zij 

vanaf september financieel ondersteund gaan worden door MPVK. Ik heb hiervoor een financieel 

aanspreekpunt in Jaffna. Men wordt daar voorzien van de benodigde middelen, maar het geld word 

pas na de hitteperiode uitgegeven. 

Tijdens mijn verblijf kreeg ik de kans met de hulporganisaties Caritas en Hudec contact te leggen. Zij 

waren al actief in het noorden en nu ook in het noordoosten. Caritas laat de lokale mensen de 

projecten uitvoeren omdat zij geloven dat de lokale bevolking beter weet waar de nood is.  Via hen 

kwam ik al gauw in contact met Dorina. Zij is Women Development Officer het gebied Chavakachcheri 

behartigt. Zij legt dagelijks huisbezoeken af, signaleert vervolgens waar de nood is en begeleidt 

vrouwen die hulp nodig hebben, vooral vrouwen die door oorlogsslachtoffer zijn geworden. Er zijn 

veel vrouwen die psychische hulp nodig hebben, daarnaast ook  vrouwen die graag de draad weer 

willen oppakken maar weten niet hoe. Door haar kreeg ik een idee voor 20 vrouwen in de leeftijd 

vanaf 18 – 35 die graag een soort van korte huishoudelijke opleiding willen doen. De opleiding 

bestaat uit uiterlijke verzorging, kapper, catering, manicure en pedicure.  Wij zijn heel erg blij om voor 

die 20 vrouwen iets te kunnen betekenen. Ik hoop van harte dat ze nu na de opleiding voor zichzelf 

kunnen beginnen en in hun eigen bestaan kunnen voorzien.  

Hoe armoedig het leven ook is in het noorden momenteel, mensen kunnen ergens onder dak en ze 

kunnen tenminste een maaltijd nuttigen. Maar de mensen die uit de IDP vluchtelingenkampen naar 

hun oude woonplaats terugkeren in het Vanni gebied hebben geen voorzieningen. Wij onderzoeken 

dan ook de mogelijkheden om vooral voor deze groep iets te kunnen betekenen.  

Mocht uw interesse gewekt zijn en wilt in contact treden of meer willen weten, mail ons dan op het 

volgende adres: mangayar@live.nl  

Namens het bestuur, 

Malathy   
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